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ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΚΛΙΝΙΚΗ 

 

 
Ιατροί: 

 ΔημήτριοςΠαπουτσάς,MD,PhD–ΣυντονιστήςΔιευθυντής 

 ΧρήστοςΚωνσταντινίδης,MD–ΕπιμελητήςΑ 

 ΚωνσταντίνοςΚοπανάκης,MD,PhD–ΕπιμελητήςΑ 

 ΧριστόφοροςΧρηστάκης,MD–ΕπιμελητήςΑ 

 ΝικόλαοςΓαρμπής,MD,MSc,PhD,PostDoc–ΕπιμελητήςΒ 

 ΓεώργιοςΤζουβέκας,MD–ΕπικουρικόςΕπιμελητήςΒ 

 
Ειδικευόμενοι: 

 Θεόδωρος Νάκης 

 Ράνια  Απτόγλου 

 Καίτη Ταμπάκου 

 Λέσκοβιτς  Φράνσις-Μιχαήλ 

 Alla Andrea 

 Al-Humadi Ahmed 

 Eλευθεριάδου Μαρία 
 

 

 
Γραμματέας: 

 ΑνδριάνναΑργυροπούλου 

Προϊσταμένη: 

 ΒασιλικήΠαύλου 

Τηλέφωνα Επικοινωνίας 

 Γραμματεία:2107763591 

 Συντον.Διευθυντής:2107710212 
2107763371 

 Γραφ.Ιατρών:2107763319 

 Γραφ.Προϊσταμένης:2107763590 

 Γραφ.νοσηλείας:2107763442 
 

 
Κλίνες:22 

Η Κλινική εφημερεύει 



 κάθε4ημέρεςμεκαθεστώςγενικήςεφημερίας(14.30έως08.00 
επόμενης/καθημερινέςή08.00έως08.00επόμενης)/αργίες και 

 2με3φορέςτηνεβδομάδαμε καθεστώς πρωινής εφημερίας-καθημερινές(08.00έως 
14.30) 

 ΤακτικόΕξωτερικόΧειρουργικόΙατρείο:Καθημερινάκατόπινραντεβούμετο1535, 
τηλεφωνικά και διαδικτυακά. 

 

 
ΕιδικάΤακτικάΕξωτερικάΙατρείαΧειρουργικήςΚλινικής 

Προϊσταμένη:κ.Γρηγοράκη 

 Ιατρείο Μαστού  
ΗμέραλειτουργίαςΙατρείου:Πέμπτη11.30-13.30 Υπεύθυνος 
Ιατρός: Δημήτριος Παπουτσάς 

 Ιατρείο Προηγμένων Λαπαροσκοπικών Επεμβάσεων  
ΗμέραλειτουργίαςΙατρείου:Παρασκευή11.00-13.00 
Υπεύθυνος Ιατρός: Δημήτριος Παπουτσάς 

 Ιατρείο Χειρουργικών Παθήσεων Παχέο ςΕντέρου και Πρωκτού  
ΗμέραλειτουργίαςΙατρείου:Παρασκευή11.00-13.00 
Υπεύθυνος Ιατρός: Κωνσταντίνος Κοπανάκης 

ΔημήτριοςΠαπουτσάς 

Τα ραντεβούκλείνονται με το1566,τηλεφωνικά και διαδικτυακά. 
 

 

ΙατρείοΜαστού 

ΣκοπόςτουΙατρείουνααντιμετωπίζεταιοποιοδήποτεπρόβλημα ήνακαθοδηγείταικάθε γυναίκα 
με σαφήνεια και ασφάλεια σε οτιδήποτε αφορά το Μαστό της 

 ΔίνεταιηδυνατότηταΠροληπτικήςολοκληρωμένηςκλινικήςεξέτασης(Ατομικό 

Ιστορικό-Ψηλάφηση Μαστών) στις προσερχομένες γυναίκες 

 ΠροσυμπτωματικόςΣυστηματικόςΈλεγχοςμεοργάνωσηκαιεμπειρία 

 
 Αναλόγωςτωνευρημάτωντωνεξετάσεων,καθοδήγησηγιαπεραιτέρωαπεικονιστικό 

έλεγχο-συνεκτίμηση των εξετάσεων καθώςτην Χειρουργική αντιμετώπιση τους 

 Ογκεκτομές,ανοικτέςβιοψίεςκαστευθυνόμενεςήμη,Μαστεκτομέςκλπ 

 Μετεγχειρητικήκαθοδήγησητωνασθενών 

 ΣυνεχήςπαρακολούθησημετάτηνΧειρουργικήαντιμετώπιση 

 ΤακτικόςΠροληπτικόςέλεγχοςετήσιοςκαισεσυχνότεραδιαστήματαχρονικά 



 Δυνατότηταελέγχουομάδωνασθενώνκατόπινσυνενόησης(Σύλλογοι-ΚΑΠΗ) 
 
 

 

ΙατρείοΠροηγμένωνΛαπαροσκοπικώνΕπεμβάσεων 

ΣκοπόςτουΙατρείουείναιηΕξέτασητωνΧειρουργικώνπροβλημάτων-συμπτωμάτωντων 

ασθενών και η δυνατότητα να αντιμετωπιστούν Λαπαροσκοπικά εφόσονπληρούν τις 

απαραίτητεςπρουποθέσειςαπότοΑτομικόΙστορικότους 
 
 
 Λαπαροσκοπικήαντιμετώπιση 

1. κηλώνκοιλιακούτοιχώματος 

(βουβωνοκήλες,Μηροκήλες,Ομφαλοκήλες,Επιγαστρικές, 

Μετεγχειρητικές,Διαφραγματοκήλες ) 

2. ΚολεκτομέςγιαπαθήσειςΠαχέωςΕντέρου 

3. Σκωληκοειδεκτομές 

4. ΕκτομήκυστώνΩοθηκών 
 
 
 ΚαθοδήγησητωνασθενώνγιαπεραιτέρωΚλινικοεργαστηριακόέλεγχο 

 ΤακτικήπαρακολούθησηΜετεγχειρητικά 
 
 

 

ΙατρείοΠαθήσεωνΠαχέωςΕντέρουκαιΠρωκτού 

 
Σκοπόςτηςλειτουργίαςτουιατρείουαποτελείηδιάγνωση,κλινικήκαθοδήγησηκαι αντιμετώπιση 

των ασθενών με παθήσεις Παχέος Εντέρου, Ορθούκαι Πρωκτού. 

 
 Αιμορροίδες(αντιμετώπισημεαιμορροιδεκτομήμεπηγήενέργειαςήαιμορροιδοπηξία με 

χρήση laser/ συσκευή υπερήχων εξατομικευμένα κατά περίπτωση 

 Ραγάδαδακτυλίου(συντηρητική/χειρουργικήθεραπεία) 

 Περιεδρικάσυρίγγιααπλάκαιεπιπλεγμένα/σύνθεταμετηνκατάλληληχειρουργική 

θεραπεία( LIFT, Seton, ενδορθικοί κρημνοί,) 

 Επιπλεγμένεςκύστειςκόκκυγος(τεχνικήεκτομήςκαιπλαστικήςαποκατάστασηςμε 

χρήση κρημνών Limberg Flap) 

 Εκκολπωματίτιδα 

 Ορθοκυστικάκαιορθοκολπικάσυρίγγια 



 -Αποκατάστασησφιγκτήρων/Ανελκτηροπλαστική 

 Πρόπτωσηορθού(τεχνικήDelorme,Ορθοπηξία) 

 ΕπανορθωτικήΠρωκτοκολεκτομήμεPouchσε Ε.Κ 

 ΚαρκίνοςΠαχέοςΕντέρου 

 ΚαρκίνοςΟρθού 
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